
 

Утверждаю: 

заместитель главы 

администрации городского округа  

по социальному развитию 

_________________ Халеева С.В. 

«____»_________________2019 г. 

 

Дорожная карта по информированию населения Старооскольского городского округа  

о региональном проекте «Управление здоровьем» 

 
№ 

п/п 

Мероприятие 

Место проведения 

Срок 

исполнения 

Ответственный 

исполнитель 

Информация об 

исполнении  

1 Организация и проведение мероприятий, направленных на популяризацию ценностей 

проекта «Управление здоровьем» на территории Старооскольского городского округа» 

1.1 Школа здоровья «Школа рационального питания» 

ОГБУЗ «Центр медицинской профилактики» 

02.04,2019 

09.04.2019 

16.04.2019 

23.04.2019 

21.05.2019 

28.05.2019 

 

Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Мажулина И.Н. 

 

 

1.2 Школа здоровья «Школа профилактики 

гиподинамии» 

ОГБУЗ «Центр медицинской профилактики» 

 

03.04.2019 

10.04.2019 

17.04.2019 

24.04.2019 

15.05.2019 

22.05.2019 

29.05.2019 

Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Мажулина И.Н. 

 

 

1.3 Школа здоровья «Школа управления стрессом» 

ОГБУЗ «Центр медицинской профилактики» 

 

04.04.2019 

11.04.2019 

18.04.2019 

25.04.2019 

Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Мажулина И.Н. 
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16.05.2019 

23.05.2019 

30.05.2019 

1.4 Школа здоровья «Школа профилактики табачной 

зависимости»  

ОГБУЗ «Центр медицинской профилактики» 

 

05.04.2019 

12.04.2019 

19.04.2019 

26.04.2019 

17.05.2019 

24.05.2019 

31.05.2019 

Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Мажулина И.Н. 

 

 

1.5 Школа здоровья «Школа репродуктивного 

здоровья»  

ОГБУЗ «Городская детская поликлиника № 3» 

08.04.2019 

10.04.2019 

15.04.2019 

22.04.2019 

24.04.2019 

06.05.2019 

13.05.2019 

15.05.2019 

20.05.2019 

28.05.2019 

Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Колединцева Е.В. 

 

1.6 Школа здоровья «Школа молодой семьи»  

ОГБУЗ «Городская детская поликлиника № 3» 

04.04.2019 

09.04.2019 

16.04.2019 

23.04.2019 

14.05.2019 

21.05.2019 

28.05.2019 

30.05.2019 

Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Колединцева Е.В. 

 

1.7 Школа здоровья «Школа профилактики сахарного 

диабета»   

ОГБУЗ «Городская детская поликлиника № 3» 

03.04.2019 

10.04.2019 

17.04.2019 

24.04.2019 

15.05.2019 

22.05.2019 

Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Колединцева Е.В. 
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29.05.2019 

1.8 Школа здоровья «Школа профилактики 

бронхиальной астмы»  

ОГБУЗ «Городская детская поликлиника № 3» 

09.04.2019 

16.04.2019 

23.04.2019 

14.05.2019 

21.05.2019 

28.05.2019 

Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Колединцева Е.В. 

 

1.9 Школа здоровья «Школа профилактики заболеваний 

костно-мышечной системы»  

ОГБУЗ «Городская детская поликлиника № 3» 

08.04.2019 

15.04.2019 

22.04.2019 

06.05.2019 

13.05.2019 

20.05.2019 

28.05.2019 

Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Колединцева Е.В. 

 

1.10 Школа здоровья «Школа для пациентов с 

избыточной массой тела»  

ОГБУЗ «Старооскольская окружная больница  

Святителя Луки Крымского»   

09.04.2019 

16.04.2019 

23.04.2019 

07.05.2019 

14.05.2019 

21.05.2019 

28.05.2019 

Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Немцева С.А. 

 

1.11 Школа здоровья «Артериальная гипертония»  

ОГБУЗ «Старооскольская окружная больница  

Святителя Луки Крымского»   

09.04.2019 

16.04.2019 

23.04.2019 

07.05.2019 

14.05.2019 

21.05.2019 

28.05.2019 

Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Немцева С.А. 

 

1.12 Школа здоровья «Школа для пациентов, перенесших 

острое нарушение мозгового кровообращения»  

ОГБУЗ «Старооскольская окружная больница  

Святителя Луки Крымского»   

04.04.2019 

11.04.2019 

18.04.2019 

25.04.2019 

16.05.2019 

Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Немцева С.А. 
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23.05.2019 

30.05.2019 

1.13 Школа здоровья  «Школа психического здоровья»  

ОГБУЗ «Старооскольская окружная больница  

Святителя Луки Крымского»   

04.04.2019 

11.04.2019 

18.04.2019 

25.04.2019 

16.05.2019 

23.05.2019 

30.05.2019 

Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Немцева С.А. 

 

1.14 Школа здоровья  «Школа репродуктивного 

здоровья» 

ОГБУЗ «Старооскольская окружная больница  

Святителя Луки Крымского»   

05.04.2019 

12.04.2019 

19.04.2019 

26.04.2019 

17.05.2019 

24.05.2019 

31.05.2019 

Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Немцева С.А. 

 

1.15 Школа здоровья  «Школа рационального питания» 

 ОГБУЗ «Старооскольская окружная больница  

Святителя Луки Крымского»   

04.04.2019 

11.04.2019 

18.04.2019 

25.04.2019 

16.05.2019 

23.05.2019 

30.05.2019 

 

Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Немцева С.А. 

 

1.16 Школа здоровья  «Школа для пациентов с 

бронхиальной астмой» 

 ОГБУЗ «Старооскольская окружная больница  

Святителя Луки Крымского»   

3.04.2019 

10.04.2019 

17.04.2019 

24.04.2019 

15.05.2019 

22.05.2019 

29.05.2019 

 

Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Немцева С.А. 

 

1.17 Школа здоровья  «Школа для пациентов с 10.04.2019 Бугримова Л.В.  
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хроническими заболеваниями легких (ХОБЛ)» 

 ОГБУЗ «Старооскольская окружная больница  

Святителя Луки Крымского»   

17.04.2019 

24.04.2019 

15.05.2019 

22.05.2019 

29.05.2019 

Глеков М.А. 

Немцева С.А. 

1.18 Школа здоровья  «Школа   по уходу за 

паллиативными пациентами «Технологии заботы»  

ОГБУЗ «СОБ Святителя Луки Крымского»   

09.04.2019 

16.04.2019 

23.04.2019  

14.05.2019 

21.05.2019 

28.05.2019 

Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Немцева С.А. 

 

1.19 Школа здоровья  «Школа здоровья для пациентов, 

страдающих глаукомой»  

ОГБУЗ «Старооскольская окружная больница  

Святителя Луки Крымского»   

04.04.2019 

11.04.2019 

18.04.2019 

25.04.2019 

16.05.2019 

23.05.2019 

30.05.2019 

Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Немцева С.А. 

 

1.20 Уроки здоровья 

ОПК СТИ «МИСиС» 

 

МБОУ «СОШ № 22» 

МБОУ «НОШ № 31» 

 

09.04.2019 

16.04.2019                                       

16.05.2019 

23.05.2019 

05.04.2019 

27.05.2019 

Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Мажулина И.Н. 

Колединцева Е.В. 

Боева А.В. 

 

1.21 Агитационно-пропагандистская акция «Поезд 

здоровья» 

с. Озерки 

с. Песчанка 

 

 

18.04.2019 

16.05.2019 

Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Мажулина И.Н. 

Немцева С.А. 

 

1.22 Профилактическая работа в трудовых коллективах 

МБУ «Зеленстрой» 

 

ООО «Полюс» 

 

 

01.04. – 

12.04.2019 

Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Мажулина И.Н. 
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13.05. – 

24.05.2019 

1.23 Тематические встречи с населением 

МКУК «Старооскольская ЦБС» 

ОГАПОУ Старооскольский индустриально-

технологический техникум» 

МБОУ «СОШ № 17» 

МБОУ «СОШ № 28» 

 

 

02.04.2019 

04.04.2019 

 

15.04.2019 

13.05.2019 

14.05.2019 

Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Мажулина И.Н. 

Колединцева Е.В. 

 

1.24 Массовые акции в рамках знаменательных дат 

«Жизнь дается только раз» в рамках всемирного дня 

здоровья 

«День здоровья» МАУК «Старооскольский центр 

культуры и искусств»  

 

«Здоровая семья – здоровое общество!» в рамках 

международного дня семьи 

 

«Время развеять табачный дым» в рамках 

всемирного дня без табака 

«Обменяй сигарету на конфету» 

 

03.04.2019 

 

08.04.2019 

 

 

15.05.2019 

 

 

31.05.2019 

 

31.05.2019 

 

Тращенко Е.Г. 

 

Мажулина И.Н. 

Немцева С.А. 

 

 

Колединцева Е.В. 

 

 

Мажулина И.Н. 

Немцева С.А. 

Колединцева Е.В. 

 

1.25 Обучающий семинар для сотрудников медицинских 

организаций  

17.05.2019 Мажулина И.Н.  

1.26 Организация квестов, конкурсов рисунков/плакатов, 

мастер-классов по изготовлению буклетов, викторин, 

соревнований, флешмобов, акций  

Образовательные организации Старооскольского 

городского округа 

01.04.2019  – 

31.05.2019 

Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Боева А.В. 

 

1.27 Театрализованная постановка «По дороге к 

здоровью»  

01.04.2019  – 

31.05.2019 

Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 
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Учреждения, подведомственные управлению 

культуры администрации Старооскольского 

городского округа 

Серянкина И.К. 

1.28 Мероприятия по пропаганде здорового образа жизни  

Библиотеки Старооскольского городского округа 

01.04.2019  – 

31.05.2019 

Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Серянкина И.К. 

 

1.29 Акция «Сигарета – это яд, он опасен для ребят» 

Учреждения, подведомственные управлению 

культуры администрации Старооскольского 

городского округа 

 

01.04.2019  – 

31.05.2019 

Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Серянкина И.К. 

 

1.30 Торжественный марш «Управление здоровьем» 

подразделения ВПК «Авиатор»  

Площадка перед корпусом №1 МАОУ «ОК «Лицей 

№3» 

2.04.2019 Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Боева А.В. 

 

1.31 Праздник «Мойдодыр»  

Актовый зал МБОУ «НОШ №31» 

29.04.2019 Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Боева А.В. 

 

1.32 Родительские собрания на тему «Здоровье детей – 

забота взрослых»  

Актовый зал МБОУ «ОО Незнамовская школа» 

17.04. 2019 Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Боева А.В. 

 

1.33 Виртуальное путешествие «Аптека на грядках» 

Актовый зал МБОУ «Котовская ООШ» 

12.04. 2019 Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Боева А.В. 

 

1.34 Спортивный праздник «Быть здоровыми хотим» 

МБДОУ ДС №31 

26.04. 2019 Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Боева А.В. 

 

1.35 Акция «Важно знать селу и городу – береги здоровье 

смолоду»  

Дошкольные образовательные учреждения 

Старооскольского городского округа 

18.04. 2019 Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Боева А.В. 

 

1.36 Батл «Здоровье и спорт – рядом идут»  

Площадь у АПК «Стойленская Нива»  

15.05. 2019 Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 
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МБДОУ ДС №21 

МБДОУ ДС №25 

МБДОУ ДС №30 

МБДОУ ДС №62 

Боева А.В. 

1.37 Спортивные состязания «Старты здоровья»  

Спортивный зал МБОУ «СОШ №17» 

02.04.2019 Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Боева А.В. 

 

1.38 Квест-игра «Путешествие по дорогам здоровья»  

МБОУ «СОШ №6» 

05.04.2019 Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Боева А.В. 

 

1.39 Конкурс видеороликов «Мы за здоровый образ 

жизни!» 

МАОУ «СОШ №27 с УИОП» 

16.04.2019 Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Боева А.В. 

 

1.40 Волонтёрская акция «Жизнь в ярких красках»  

МБОУ «СОШ №14» имени А.М. Мамонова 

23.04.2019 Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Боева А.В. 

 

1.41 Игра-викторина «Как сохранить свое здоровье» 

Актовый зал МБОУ «ОО Каплинская школа» 

25.04.2019 Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Боева А.В. 

 

1.42 Конкурс рисунков «Мы с родителями за здоровый 

образ жизни!»  

МБОУ «ООШ №8» 

30.04.2019 Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Боева А.В. 

 

1.43 Организация и проведение фестиваля ВФСК «ГТО»  

МАУ СШОР «Золотые перчатки» 

09-11 апреля 

2019 

Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Микулянич Р.П. 

 

1.44 Благотворительный пробег «Оскольский 

полумарафон «Все на спорт»  

Площадь Победы, улицы города 

19.05.2019 Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Микулянич Р.П. 

 

1.45 Легкоатлетический кросс «Спорт – твой выбор, твоя 

жизнь»  

Маршрут: Ублинские горы – остановка  «Лесная» 

12.05.2019 Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Микулянич Р.П. 

 

1.46 Внеклассное мероприятие «Формула здоровья» 

Актовый зал МБОУ «Центр образования 

17.05.2019 Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 
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«Перспектива» Боева А.В. 

1.47 Флешмоб «Управляй своим здоровьем!»  

Парк «Металлургов» (мкр. Олимпийский) 

МБДОУ ДС №37 

МБДОУ ДС №40 

МБДОУ ДС №42 

МБДОУ ДС №45 

27.05.2019 Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Боева А.В. 

 

 

1.48 Кукольный театр «Чиполлино»  

Актовый зал МАОУ «СОШ №24 с УИОП» 

17.04.2019 Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Боева А.В. 

 

1.49 Спортивный праздник «Курс на здоровый образ 

жизни!»  

МБОУ «СОШ № 28 с УИОП имени А.А.Угарова» 

 

16.05.2019 
Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Боева А.В. 

 

1.50 Квест-игра «Территория здоровья»  

МБДОУ ДС №61 

20.05.2019 Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Боева А.В. 

 

1.51 Квест-игра «Загадки Робинзона»  

Актовый зал МБОУ «ОО Обуховская школа» 

16.05.2019 Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Боева А.В. 

 

1.52 Акция «Стресс не пройдет!» - месяц профилактики 

стрессов в актовом зале МБОУ «ООШ №36» 

17.05.2019 Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Боева А.В. 

 

1.53 Флешмоб «Здоровая планета начинается с тебя…»  

МБОУ «СОШ №34» 

16.05.2019 Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Боева А.В. 

 

1.54 Организация муниципального Дня здоровья 

«Староосколец – выбирай здоровый образ жизни!» 

(соревнования по финской ходьбе, эстафеты, 

велогонки)  

Площадь Победы 

17.05.2019 Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Боева А.В., Серянкина 

И.К., Кондратенко А.В.,  

Микулянич Р.П., 

Мажулина И.Н. 

 

1.55 Поход выходного дня «Вместе весело живем!» 24.05.2019 Бугримова Л.В.  
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МАОУ «СОШ №40» Глеков М.А. 

Боева А.В. 

 

1.56 Конкурсная программа «В моде здоровый образ 

жизни!»  

МБОУ «ОО Песчанская школа» 

24.05.2019 Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Боева А.В. 

 

1.57 Организация и проведение оздоровительного кросса 

среди работников образовательных организаций 

округа 

Маршрут: Ублинские горы – остановка  «Лесная» 

30.04. 2019 

Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Боева А.В. 

 

1.58 Акция «День Здоровья»  

Площадь МАУ «ЦМИ», ул. Ленина 

05.04.2019 Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Кондратенко А.В. 

Мажулина И.Н. 

 

1.59 Акция «Белая ромашка»  

Ул. Ленина 

24.04.2019 Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Кондратенко А.В. 

 

1.60 
Игра «100к1» на тему «Молодежь – за ЗОЖ»  

МАУ «ЦМИ» 

13.05.2019 Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Кондратенко А.В. 

 

1.61 Интерактивно-развлекательная игра «Моё здоровье – 

здоровье нации»  

МБОУ «Образовательный комплекс «Озерки» 

18.04.2019 Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Кондратенко А.В. 

 

1.62 Проведение сходов граждан с участием семейных 

врачей  

Сельские территории 

20.04.2019-

30.05.2019 

 

Нечаев В.И. 

Немцева С.А. 

 

1.63 Распространение буклетов  

Сельские территории 

15.04.2019-

30.05.2019 

 

Нечаев В.И. 

Главы сельских 

территорий 

 

1.64 Конкурс рисунков «Будь здоров»  

Школьные  Центры содействия укреплению 

здоровья школьников 

08-30.04 2019 Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Боева А.В. 

 

1.65 Выпуск школьных  газет «Быть здоровым, жить 29.04.-31.05. Бугримова Л.В.  
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активно – это стильно, позитивно»  

Центры содействия укреплению здоровья 

школьников на базе общеобразовательных 

учреждений 

2019 Глеков М.А. 

Боева А.В. 

1.66 День здоровья «Навстречу лету»  

МБОУ «Основная общеобразовательная Курская 

школа» 

20.05.2019 Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Боева А.В. 

 

1.67 Проведение флешмоба «Здоровье – это все!» в 

рамках Дня защиты детей  

МБОУ СОШ № 12 

 

01.06.2019 Колединцева Е.В.  

2 

 

Организация информационно-просветительской работы 

 

2.1 Размещение баннеров на улицах города  Мещеряков С.В., 

Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. Немцева 

С.А. 

 

 Разработка эскиза баннера  08.04.2019 Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Немцева С.А. 

 

 Разработка и согласование плана размещения 12.04.2019 Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Немцева С.А. 

 

 Изготовление баннеров 15.04.2019 Немцева С.А.  

 Размещение 18.04.2019 Немцева С.А.  

2.2 Размещение информации о проекте «Управление 

здоровьем» с фотографией и контактами 

семейного врача в каждом подъезде жилого дома 

 Писаренко А.В. 

Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Немцева С.А. 

 

 

 Подготовка информационных материалов 01.04. – 

13.04.2019 

Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Немцева С.А. 
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 Изготовление  18.04.2019 Немцева С.А.  

 Размещение 

 

01.05 Немцева С.А.  

2.3 Цикл передач на местном телевидении о 

семейных врачах, профилактике ХНИЗ 

 Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Люцко О.А. 

Немцева С.А., 

Мажулина И.Н. 

 

 Подготовка проекта передачи «Управление 

здоровьем» 

01.04. – 

13.04.2019 

Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Немцева С.А., 

Мажулина И.Н. 

 

 Телетрансляция   май Немцева С.А., 

Мажулина И.Н. 

 

2.4 Публикации в газетах о проекте «Управление 

здоровьем» 

   

 Подготовка печатного материала апрель, май, 

июнь 

Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Немцева С.А. 

 

 Еженедельная публикация в рубрике 

«Здравоохранение» газеты Зори 

апрель, май, 

июнь 

Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Немцева С.А. 

 

2.5 Размещение плакатов в общественном транспорте  Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Трефилова Н.В. 

Немцева С.А. 

 

 Разработка эскиза плаката 09.04.2019 Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Немцева С.А. 

 

 

 Изготовление плакатов 15.04.2019 . 

Немцева С.А. 
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 Размещение 25.04.2019 Трефилова Н.В. 

Немцева С.А. 

 

 

2.6 Выставка о проекте «Управление здоровьем» в 

рамках всемирного дня здоровья 

   

 Подготовка фото материалов, информации о работе 

семейных врачей 

01.04. – 

05.04.2019 

Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Немцева С.А. 

 

 Размещение фото материалов, информации о работе 

семейных врачей на площадке проведения акции, 

посвященной всемирному дню здоровья  

МАУК «Центр культурного развития «Горняк» 

08.04.2019 Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Мажулина И.Н. 

 

2.7 Опрос в соцсетях «Что ты знаешь о проекте 

«Управление здоровьем»?» 

   

 Разработка анкеты 01.04.2019 Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Немцева С.А. 

 

 Проведение опроса апрель-май Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Немцева С.А. 

 

 Анализ результатов анкетирования 27.05. – 

31.05.2019 

Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Немцева С.А. 

 

2.8 Организация информационно-просветительских 

мероприятий по популяризации ценностей проекта 

«Управление здоровьем» 

Образовательные организации  

01.04.2019  – 

31.05.2019 

Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Серянкина И.К. 

 

2.9 Размещение информации о ценностях проекта 

«Управление здоровьем» в средствах массовой 

информации Старооскольского городского округа: 9 

канал, радиостанция «Европа+», «Радио Парнас», 

социальная сеть vkontakte, новостная строка 

официальных сайтов учреждений 

01.04.2019  – 

31.05.2019 

Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Серянкина И.К., 

Микулянич Р.П., 

Кондратенко А.В. 
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2.10 Распространение информационных материалов с 

целью популяризации проекта «Управление 

здоровьем» волонтерами (буклеты/листовки, 

объявления)  

Остановки общественного транспорта, места 

массового скопления населения 

01.04.2019  – 

31.05.2019 

Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Кондратенко А.В. 

Волонтеры 

СОБРООВ «Вместе» 

Немцева С.А. 

 

2.11 Викторина с участием родителей и учащихся школ 

муниципальной образовательной сети «Здоровое 

питание – путь к отличным знаниям» (5 школ-

участников)  

в актовый зал МБОУ «Гимназия №18» 

19.04.2019 Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Боева А.В. 

 

2.12 Родительский лекторий «Рациональное питание»  

МБДОУ ДС №2, МБДОУ ДС №29 

05.04.2019 Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Боева А.В. 

 

2.13 Проведение родительских собраний по вопросам 

сохранения и укрепления здоровья обучающихся  

Актовые залы образовательных организаций 

городского округа 

апрель – май 

2019 

Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Боева А.В. 

Колединцева Е.В. 

 

2.14 Беседы с учащимися о здоровом образе жизни 

«Управляй своим здоровьем!!!»  

Актовые залы образовательных организаций 

городского округа 

апрель 2019 Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Боева А.В. 

 

2.15 Коучинг для работников дошкольных 

образовательных организаций «Чтоб здоровье 

сохранить - научись его ценить» 

01.04.2019  – 

31.05.2019 

Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Боева А.В. 

Колединцева Е.В. 

 

2.16 Переговорная площадка «Бережливые технологии и 

наше здоровье» в базовой опорной школе 1-го 

образовательного округа муниципальной 

образовательной сети (с участием 6-ти 

образовательных организаций)  

МБОУ «СОШ №5 с УИОП» 

17.05.2019 Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Боева А.В. 

 

2.17 Выпуск и распространение буклетов «Наше здоровье 6-13 мая 2019 Бугримова Л.В.  
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– в наших руках»  

Общеобразовательные организации округа 

 

Глеков М.А. 

Боева А.В. 

2.18 Переговорная площадка «Альманах здоровья»  

МБУ ДПО «СОИРО» 

15.05.2019 Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Боева А.В. 

 

2.19 Муниципальный конкурс агитбригад «В здоровом 

теле - здоровый дух»  

Образовательные организации  округа 

26.05.2019 Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Боева А.В. 

 

2.20 Викторина для обучающихся начальных классов 

«Где найти витамины весной?»  

МБОУ «ООШ №7»  

04.04.2019 Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Боева А.В. 

 

2.21 Конкурс буклетов «Спорт-залог здоровья»  

МАОУ «СОШ №27 с УИОП» 

16.04.2019 Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Боева А.В. 

 

2.22 Проведение родительского лектория с участием 

медицинского работника МБОУ «Средняя 

общеобразовательная Ивановская школа» на темы: 

«Питайся правильно», 

«Профилактика нарушения осанки», 

«Как сохранить зрение», 

«Профилактика клещевого энцефалита» 

19.04.2019 Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Боева А.В. 

 

2.23 Видеолекторий для учащихся «Береги себя»  

МБОУ «ООШ №36» 

12.04.2019 Бугримова Л.В. 

Глеков М.А. 

Боева А.В. 

 

 


