
 О правилах     
пожарной безопасности 

 
Опасность огня не только в том, что это разрушительная стихия, но и в 

том, что вызвать ее может даже маленькая спичка в руках несмышленыша. 

Сами взрослые часто сквозь пальцы смотрят на технику безопасности, хотя 

прекрасно представляют возможные последствия, а что же говорить о детях 

дошкольного возраста, опыт которых еще ничтожно мал. Дети очень 

доверяют взрослым, в первую очередь маме и папе. Поэтому немаловажным 

фактором является личный пример родителей. Если дошкольник будет 

видеть, что дома над плитой сушится рубашка, а розетка время от времени 

искрит, то это будет вызывать в нем стойкое убеждение, что в нарушении 

правил пожарной безопасности нет ничего страшного. Взрослые ведь 

нарушают их и все прекрасно! 

 

Не просто знать, а понимать  

важность правил пожарной безопасности!   

 
 

Вот отсюда и следует первое правило – ребенок должен понять, что 

огонь - не просто светлячок, что он может быть опасен. Не твердите 

дошкольнику заученные фразы типа «спички детям не игрушка», а 

разъясните, что из маленькой искры может вырасти большой пожар и всё 

сжечь: и ЕГО любимые игрушки, и телевизор, и весь дом. Именно поэтому 

детям нельзя играть с огнем! Если у ребенка выработается защитный рефлекс 



опасности, уважительное отношение к маленькому огоньку в плите, который 

нам помогает, но его просто так трогать нельзя, то это уже половина дела. 

Второй половиной дела можно считать обучение самим правилам пожарной 

безопасности для дошкольников. Ведь мало понимать опасность, надо знать, 

как от неё уберечься. Вот здесь мы бы тоже не рекомендовали обходиться 

формальным подходом. Поиграйте со своим малышом в пожарных, выберите 

несколько игрушек, которые плохо себя вели и баловались с огнем, и вот 

загорелся дом. И вы спешите на красной машине тушить пожар. Он потушен, 

ура, вы спасли дом! Потом поговорите с непослушными игрушками, пусть 

ребенок поругает их и четко разъяснит правила обращения с огнем. Также 

активно применяйте соответствующие мультипликационные фильмы, книги, 

раскраски, пока не почувствуете, что ваш ребенок четко усвоил правильную 

линию поведения. 

Подробнее о правилах пожарной 

безопасности для дошкольников 

 
 

Чтобы родитель был уверен в своем ребенке, оставляя его дома даже на 

короткий период, необходимо задавать своему чаду следующие вопросы:  

Что в первую очередь нужно сделать, если вдруг в квартире возникнет 

пожар? – Позвонить по телефону 01, сообщить точный адрес, фамилию, 

указать место возгорания.  

Как во время ожидания пожарной бригады можно попытаться 

самостоятельно справиться с огнем?  – Очаг возгорания накрывают 

одеялами, пальто, закидывают песком, поливают водой.  

Какой номер у пожарной службы? – 01, с сотового телефона звонить по 

номеру 010 и 112.  

Как вести себя в условиях возникшей опасности? – Соблюдать 

спокойствие и не поддаваться панике.  

Являются ли спички игрушкой? – Нет.  

Могут ли дети младшего возраста самостоятельно пользоваться 

розеткой? – Только в присутствии родителей.  

Только когда дети будут уверенно отвечать на каждый из 

поставленных вопросов, можно начинать оставлять их дома одних на 

короткое время.  



 

Правила поведения в возникшей 

критической ситуации 
Как мы уже определили, пожарная безопасность для детей наиболее 

эффективна в случае недопущения критических ситуаций. Но далеко не 

всегда детские шалости с огнем и несоблюдение техники безопасности 

приводят к возгоранию. К сожалению, очагом возгорания часто выступает 

неисправная проводка. Такую ситуацию даже самый обученный и грамотный 

ребенок не может предотвратить. Что же делать ребенку, если пожар уже 

случился, и не важно, есть ли в этом вина самого малыша? Родители должны 

рассказать, как важно в момент возникновения горящего пламени в квартире 

не подаваться панике и не терять самообладания. Большинство несчастных 

случаев происходит, когда испуганный малыш прячется под кровать или в 

шкаф, хотя мог бы покинуть место происшествия. Каждый ребенок должен 

знать, что есть специальная служба, готовая прийти на помощь, стоит лишь 

позвонить по простому номеру. Если по какой-то причине малыш не может 

позвонить, но может выбраться из квартиры, лучше, если он 

незамедлительно попросит соседей о помощи. Ну и конечно же, нужно 

всецело доверять пожарным и выполнять все их указания.  

 
 

Что опаснее - огонь или дым? Пожарная безопасность предупреждает, 

что едкий дым гораздо опаснее самого огня. Это должен знать каждый. 

Начиная кашлять и задыхаться, в случае если пути за пределы квартиры 

перекрыты, дожидаясь пожарных, ребенок должен дышать через влажную 

тряпку. Хорошо, если в шкафу на видном месте под рукой у ребенка будет 

лежать универсальный простенький респиратор. В крайнем случае, не имея 

элементарных средств защиты, ребенок должен лечь на пол лицом вниз. Дети 

должны знать, что едкий и опасный дым поднимается кверху. Если есть 

возможность выбираться к выходу, необходимо ползти, держа лицо 

максимально приближенным к полу.  

 

 



Пожарная безопасность для детей 

Когда начинать занятия? Многие родители интересуются, с какого 

возраста начинать обучать малышей правилам пожарной безопасности. Чем 

раньше, тем лучше! Это предотвратит полную беззащитность ребенка в 

случае критической опасности. И пусть малыш не всегда осознает 

происходящие вокруг вещи, однако навыки по сохранению своей жизни 

должны быть отточены до автоматизма. Наиболее эффективны игровые 

формы обучения, различные наглядные пособия, раскраски.  

 

Важные вопросы для самых маленьких 
Уже в возрасте 3-4-х лет ребенок начинает осознавать себя и свои 

поступки. Каждый малыш должен знать:  

 о том как, опасен огонь;  

 о том, что дыма стоит бояться больше, чем пламени;  

 о том, в каких ситуациях нужно самостоятельно попытаться 

потушить огонь;  

 о том, что нельзя оставаться в помещении, объятом пламенем;  

 о том, кого необходимо звать на помощь.  

 


